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Fahrrader und E-Bikes richtig einlagern
von bb - Mittwoch, 23. Oktober 2019

https://www.pd-f.de/2019/10/23/fahrraeder-richtig-einlagern_14140

Immer mehr Menschen fahren auch im Winter Rad. Dennoch: Wenn es drauBen ungemiitlich wird, entscheiden sich viele
Radfahrer, ihrem Gefahrt eine Pause zu gonnen und es einzulagern. Was es dabei zu beachten gilt, zeigt der pressedienst-
fahrrad.

(pd-f/tg) Die Radsaison endet fiir viele Radfahrer offenbar abrupt: Irgendwann wird das Rad in den Keller gerdumt — oder nicht
mehr herausgeholt. Hier planvoller vorzugehen, lohnt sich! Denn dass etwa Dreck am Rad iiber die Monate von selbst
verschwindet, ist leider eine Illusion. Im Gegenteil: Er kann sogar zu Beschadigungen fiihren. ,,Schmutz und Dreck nehmen
zusatzliche Feuchtigkeit auf, was zu Rostbildung fiihren kann“, erklart Bernhard Schambeck vom Pflegemittelhersteller Tunap
Sports. Wichtig also: Vor dem Einlagern Fahrrad putzen. Auch anhaftende Fliissigkeiten wie SchweiB oder Reste aus der
Trinkflasche sollten vom Lack entfernt werden. ,,Das sind besondere Gefahrenquellen. Elektrolythaltige Getranke oder Salze
beschleunigen die Oxidation®, weiB der Experte. Wahrend des Putzens (am besten mit einem speziellen Fahrradreiniger, warmem
Wasser, einem weichen Lappen oder einer Biirste) sollte man ein kritisches Auge auf sich bereits bildende Roststellen werfen.
Diese konnen sich bei langeren Ruhephasen noch vergroBern. Dabei sind auch die schwer einsehbaren Flachen zu kontrollieren
und dabei das Fahrrad einmal vorsichtig auf den Kopf zu stellen. Falls sich erste kleinere Roststellen gebildet haben, hilft das
Reinigen mit Rostléser (z. B. ,Multifunktions6l“ von Tunap Sports, ab 9,95 Euro).

Kette richtig schmieren

GPS-Gerate oder Radcomputer sollte man fiir den Winterschlaf ebenso vom Rad entfernen wie Trinkflaschen. Wahrend bei
ersteren die Akkus bzw. Batterien bei Kélte beschadigt werden, konnen zweitere schimmeln. Kette und Schaltung werden vom
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Schmutz befreit und vor dem Abstellen geélt. Am besten tragt man das 01 (z. B. ,,Chainj“ von Pedro’s, ab 9,99 Euro)
tropfchenweise auf die Kette auf, schaltet alle Gange einmal durch und entfernt anschlieBend iiberschiissiges 01 mit einem
trockenen Lappen. ,.Eine gedlte Kette sorgt dafiir, dass die Rostbildung an den Schaltelementen minimiert wird. Im Idealfall
sollte anschlieBend auf das kleinste Ritzel geschaltet werden. Dadurch wird die Spannung auf dem Schaltwerk verringert und
dessen interne Feder geschont®, rat Carsten Wollenhaupt vom Schaltungsspezialisten Sram.

Beim Reifen zahlt der Luftdruck

Wichtig ist zudem der richtige Luftdruck in den Reifen. Ein platter Reifen verbessert sich nicht wahrend einer Einlagerung.
»Steht das Rad auf platten Reifen, wird die Seitenwand an diesem Punkt gequetscht und beschadigt®, erklart Doris Klytta vom
Reifenhersteller Schwalbe. Um diese langfristigen Beschadigungen zu vermeiden, sollten die Reifen zumindest auf Minimaldruck
aufgepumpt sein. Die Druckangaben stehen an der Reifenflanke; zur Kontrolle hilft eine Standluftpumpe mit Manometer (z. B.
~Airworx Plus 10.0“ von SKS Germany, 54,99 Euro). Bei mehrmonatigen Stellphasen lohnt es sich, den Luftdruck regelmaBig mit
einem Luftdruckmesser (z. B. ,,Airchecker 2“ von SKS Germany, 24,99 Euro) zu iiberpriifen. Auch ein regelmaBiger Check der
Bremse oder ein kurzes Einfedern der Federgabel sind ratsam. ,,So kommt etwas 01 an die Dichtungen und sie bleiben
geschmeidig®, erklart Wollenhaupt.

»Am besten ist es sogar, das Fahrrad horizontal hdangend zu lagern, damit die Reifen iiberhaupt keinen Kontakt zum Boden
haben®, sagt Andreas Hombach vom Parksystemanbieter WSM. Einige Halter (z. B. ,,Fahrradhalter 3730“ von WSM, ca. 115 Euro)
konnen sogar bis zu 30 Kilogramm aufnehmen und somit selbst ein Pedelec ,.tragen®. Eine weitere Moglichkeit ware ein
Fahrradlift (z. B. ,,Bike Lift Strong“ von M-Wave, 36,90 Euro), der eine Aufhdngung von Fahrrddern bzw. E-Bikes in bis zu vier
Metern Hohe ermdglicht. Eine vertikales Aufhangen ist zwar platzsparender, aber fiir scheibengebremste Réder problematisch.
Bei langerer senkrechter Lagerung kdnnen die Bremsen Luft ziehen, was die Bremsperformance im Friihjahr beeintrachtigt.

Trockener Keller statt feuchte Garage

Der Abstellraum sollte moglichst trocken und ohne starke Temperaturschwankungen sein. Ein trockener Kellerraum ist z. B. eine
ideale Wahl. Um Platz zu sparen, konnen der Lenker um 90 Grad gedreht und die Pedale abgeschraubt werden. AuBerdem bietet
sich das Abdecken mit einer Plane (z. B. ,Fahrradgarage® von M-Wave; 19,90 Euro) an. So verhindert man, dass sich an den
geschmierten Stellen Staub sammelt. Eine Garage ist iibrigens kein idealer Parkraum, speziell wenn sich das Fahrrad den Raum
mit einem Auto teilen muss. ,,Ein Auto gibt im Winter Salz in die

Luft ab, was die Rostbildung am Fahrrad beschleunigen kann®, sagt Schambeck. Wer sein Rad drauBen parkt, sollte zumindest auf
einen uiberdachten und geschutzten Parkplatz achten. Auch hier ist eine Plane zum Abdecken sinnvoll. Dabei allerdings hin und
wieder das Fahrrad ,liiften“, da sich Kondenswasser unter der Abdeckung bilden kann. Alternativ bietet sich eine Fahrradgarage
wie die ,,Bikebox™ von WSM an (ab ca. 1.000 Euro). Neben ausreichend Platz und Schutz vor Wind und Wetter ist das Rad dabei auch
vor Vandalismus und Diebstahl geschiitzt.

Besonderheit E-Bike

Beim Einlagern eines E-Bikes ist zu beachten, dass sich der Akku bei Temperaturen von zehn bis 15 Grad am wohlsten fiihlt.
Deshalb ist es am besten, ihn getrennt vom Fahrrad (z. B. in der Wohnung) zu lagern. Da er sich iiber die Monate selbst entladt,
sollte er im Idealfall einen Ladezustand von rund 60 Prozent oder mehr haben. Auch wenn moderne Systeme eine Beschddigung
durch das sogenannte Tiefentladen minimieren, empfiehlt sich eine Uberpriifung des Ladestands von Zeit zu Zeit. Auch das
Display ist beim Einlagern abzunehmen, da es auch im ausgeschalteten Zustand Strom zieht. ,,Wenn das E-Bike an einem feuchten
Ort gelagert werden muss, bietet es sich an, die Kontaktstellen fiir den Akku zusatzlich zu sichern®, erklart Philipp Elsner-Krause
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vom Accessoires-Anbieter Fahrer Berlin. Das Unternehmen bietet beispielsweise spezielle Neoprenhiillen (12,90 Euro) an, die die

Anschlusskontakte vor Feuchtigkeit schiitzen.

Express-Bildauswahl (9 Bilder)

Erweiterte Bildauswahl zum Thema (66 Bilder)

Passende Themen beim pd?f:

Zehn Tipps, um sicher durch den Schnee zu kommen
Zehn Produkte fiir den herbstlichen Radfahrer
Zehn Griinde, warum Radfahren gesund macht

Zehn Tipps fiir mehr Reichweite im Winter

Fahrraderlebnisse zu Weihnachten schenken

Passendes Bildmaterial
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