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Thema des Monats: Bikepacking
von bb - Donnerstag, 15. Juli 2021
https://www.pd-f.de/2021/06/17/thema-des-monats-bikepacking_16158

Thema des Monats jetzt als Podcast — siehe unten

Welches Rad fiirs Bikepacking

Mit welchem Rad kann man schnell auf eine Bikepacking-Tour starten? Eigentlich mit fast jedem, wie der pressedienst-fahrrad
erklart. Wichtig ist jedoch die Voriiberlegung, welche Strecken man fahren méchte. Denn ein Rennrad eignet sich nicht fiir den
Trail und ein Gravel-Bike rollt auf Feldwegen besser als ein Mountainbike. ... mehr

Profitipps zum richtigen Packen

Als Bikepacking-Neuling steht man zwangslaufig mit der ersten Fahrt vor der Frage: Wie packe ich die Taschen eigentlich richtig?
Im Video zeigt Experte Gunnar Fehlau, welche Taschen sinnvoll sind und welches Gepack er auf seine Reisen mitnimmt. ... mehr

DrauBen schlafen — eine Ubungssache

Zum Bikepacking gehort auch: eine Ubernachtung unterm Sternenzelt. Doch gerade Frauen fiihlen sich beim Ubernachten alleine
oft unwohl und unsicher. Die leidenschaftlichen Bikepacker:innen Marie Beulig und Sandra Schuberth erkldren ihre Strategien,
um die Angst vor dem DrauBenschlafen zu {iberwinden. ... mehr
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Was ist da los? — Bikepacker:innen griinden eigenen Verein
Die stetig wachsende Anzahl an Teilnehmenden bringt so manche:n Organisator:in eines Bikepacking-Events an die Grenzen. Zur
Klarung von rechtlichen und versicherungstechnischen Fragen griindeten einige Szenemitglieder den ersten Bikepacking-Verein

Deutschlands. Im Interview erklart Vorstandin Leona Kringe die Hintergriinde. ...mehr

Lassen Sie sich dieses Thema des Monats doch einfach vorlesen! Ab sofort gibt es das Thema des Monats als Podcast:

Passendes Bildmaterial
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