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Das Tragen eines Fahrradhelms ist für rund ein Drittel aller Radfahrenden im Alltag mittlerweile eine Selbstverständlichkeit. Bei
sportlichen Fahrer:innen auf Rennrad oder Mountainbike ist „oben ohne“ sogar die Ausnahme. Obwohl das Helmtragen an
Beliebtheit gewinnt, ist eine Helmpflicht für viele Radfahrende undenkbar. In unserem Podcast sprechen wir über die Pros und
Contras einer Helmpflicht und darüber, welche Möglichkeiten es gibt, noch mehr Leute für den sicheren Kopfschutz zu
begeistern. Dazu passend stellen wir Ihnen Presseartikel mit den Helmneuheiten für die Saison 2022, eine Übersicht über die
unterschiedlichen Fahrradhelmtypen sowie eine Bildergalerie (u. a. mit der richtigen Einstellung des Helms) zur freien
journalistischen Verwendung zur Verfügung.

Podcast: Helmpflicht

Die pd-f-Redakteur:innen Annette Feldmann und Thomas Geisler sprechen im Podcast über den Sinn (und Unsinn) einer
Helmpflicht für unterschiedliche Nutzer:innengruppen. Braucht es wirklich eine Helmpflicht, um mehr Leute zum Helmtragen zu
animieren? Oder liefern Änderungen bei der Infrastruktur bessere Ergebnisse? … mehr

 

Zehn Fahrradhelme für die Saison 2022

Fahrradhelm ist nicht gleich Fahrradhelm: Je nach Anwendungsbereich gibt es unterschiedliche Typen. Rennradfahrer:innen
setzen auf gute Belüftung und Aerodynamik, Alltagsfahrer:innen mehr auf praktische Features und optische Highlights. Eine
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Übersicht über angesagte Modelle für die kommende Radsaison. … mehr

Erweiterte Bildauswahl zum Thema (49 Bilder)

Fahrradhelm – Überblick und Kauftipps

Woraus besteht ein Fahrradhelm überhaupt? Und auf was sollte man beim Kauf achten? Wir bieten einen Überblick über die
aktuelle Modellvielfalt und was einen modernen Fahrradhelm auszeichnet. … mehr

Erweiterte Bildauswahl zum Thema (129 Bilder)

So sitzt der Fahrradhelm richtig

Damit der Fahrradhelm überhaupt schützt, muss er richtig sitzen. Wie das funktioniert und was man bei der Einstellung
beachten muss. …mehr

Erweiterte Bildauswahl zum Thema (55 Bilder)

Passendes Bildmaterial
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