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XXXXXX
Von Hamburg bis Garmisch
Knapp 1000 Kilometer schwitzen fiir den guten Zweck

960 Kilometer und 550 Hohenmeter in 12 Tagen. Mit dem Handbike von Hamburg bis Garmisch- Partenkirchen. Und alles fiir den
guten Zweck. Florian Sitzmann feierte 30 Jahre nach einem Unfall, bei dem er beide Beine verlor, seinen zweiten Geburtstag in
knapp 3.000 Meter Hohe auf der Zugspitze. Gestartet ist ,,der halbe Mann“ mit seinen Begleitern am Donnerstag (18.8.) in
Hamburg, angekommen elf Tage spater in Garmisch.

Die Vorbereitung auf die Tour dauerte iiber ein Jahr lang und hat sich ausgezahlt. Sitzmanns Motto: ,,Ich kann mich selbst qualen
bis zum Anschlag.” Unterwegs war er quer durch Deutschland mit Freunden, seinem Handbike und dem Rennradreifen Schwalbe
One: ,,Die Reifen haben megamaBig gehalten, die haben auch einige Schotterpisten gesehen. Ich habe das Gefiihl gehabt, es nutzt
sich liberhaupt nichts ab.” Rennradfahren ist seine Leidenschaft: ,Da brenne ich komplett fiir. Es gibt Tage, da habe ich das
Gefiihl, ich bin umbremsbar und die Kiste fliegt auf den drei Reifen einfach nur so iiber den Asphalt.”

Auch im Alltag ist Sitzmann Schwalbe-Fan. Auf seinem Rollstuhl fahrt Sitzmann den Marathon Plus. Fiir ihn die wichtigsten
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Kriterien: Pannenschutz und Zuverlassigkeit. ,,Ich muss mich da einfach drauf verlassen konnen. Ich bin schon immer auf

Schwalbe unterwegs und nie enttduscht worden.”

Florian Sitzmann:

»Wir haben etwas Gutes getan und sind alle extrem stolz darauf. Fiir heute bin ich erstmal durch, wir haben insgesamt knapp

1000 Kilometer auf der Uhr.*
XXXXXX
Ende Originaltext

Bildauswahl zum Thema (13 Bilder)

Passende Themen beim pd?f:

Die wichtigsten Begriffe zum Reifenkauf
Tubeless-Einmaleins: Der Fahrradreifen ohne Schlauch
Zehn Fehler, die man bei einer Radreise verhindern kann

Wie der Fahrradreifen langer halt

Passendes Bildmaterial
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